


113年7月為期兩週之
海外青年英語服務營

美感教育計畫
參訪春池綠能玻璃工廠

閱讀寫作營帶領學生
樂於閱讀樂於創作

英語千字王
闖關活動過關蓋章

112年台語仙併仙活動 113年閩客語認證A卷
學生研習

112學年度貓咪盃
Scratch程式競賽 新竹市初賽

113年全國語文競賽
新竹市複賽

國際教育-與馬來西亞姊妹
校檳華小學進行視訊文化交流

英語字彙王
校內初賽活動

建華國中
英語情境中心體驗活動

小一與外師有約活動 112年母語日活動 112學年度
新竹市科技教育實作競賽

113年度開學典禮
東園好兒童宣誓

113年度交通安全月
宣導活動

112年度5月六年級
自行車安全教育宣導講座

113年6月2024
竹步愛上運動

六年級畢業生路跑活動

113年度國家防災日
防災避難演練-

趴下、掩護、穩住

112年度三年級
保腦教育宣導講座

113年5月體育季四年級
「班級樂樂棒球比賽」

場上選手全力以赴，爭取勝利!

113年9月新竹市中小學
校際棒球聯賽-東園棒球隊

重返榮耀，榮獲冠軍！

112年12月的歲末感恩活動，除了有精
彩的街舞、合唱團、弦樂團、爵士鼓等

表演，還有幸福傳愛、介紹各國感恩
語，以及聖誕報佳音。

112年10月紫染研習，利用
校園植物肯氏蒲桃果實

的汁液染出美麗的布飾品。

113年4月配合慶祝兒童節，舉行「東
園達人秀」，共計14個表演節目，有唱
有跳，有演有說，師生歡笑不斷、掌聲

如雷。

112年12月口腔保健入班宣導
用正確的方式，守護我們的牙齒

特殊教育宣導—認識ADHD 特殊教育宣導—CRPD 生命教育、特教戲劇演出：
小希的希望

晨間伴讀溫馨陪伴孩子
寫作業與讀書時光

親師座談講座：
談兒少就醫與醫療合作

生命教育～神奇裝備
(黑森林歷險記x音樂劇)

親職教育系列活動~~
透過遊戲增進親子溝通技巧

小一迎新活動~~學校準備聰勤門、
智慧鑼與打卡板迎接新生到來

志工聯誼大會~~
服務內容說明與新舊志工交流

綠食寶盒彩繪活動~
大手牽小手，共同關注剩食問題

112/8/25班親日
親師生相見歡

112/9/28教師節活動
老師愛的蓋印

112/10/4全園活動
本土語歌謠教唱

112/10/18全園
口腔保健宣導：刷刷牙

112/12/27親子運動會
乘風破浪

112/12/27親子運動會
爸媽是大力士

113/3/29春遊動物園
觀察動物生態

113/5/8母親節活動
爹地媽咪動一下

113/6/18畢業典禮
我畢業了

113/1/17期末宣導
寒假生活安全
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三  年  級

一  年  級 二  年  級
各 學 年 活 動

東園相見歡  學年活動~~「種子魔術師」

師情話意 ‧ 卡片傳情

配合校本課程「園園不絕」藝術軸「種子魔術師」，小朋友利用下課時間，低著頭
尋寶般地不亦樂乎撿拾校園的果實、種子。把中庭、操場邊大大小小、各式各樣的種子
，如：楓香、木麻黃、蒲葵、水黃皮等蒐集起來，準備做一幅種子拼貼畫。

接著，老師前置作業先把每一張雙色卡紙四個角畫上３公分的記號，方便孩子摺出
立體畫框。然後學生運用巧手與想像力，把蒐集來的種子，搭配葉子或家裡帶來的豆子
，黏成一幅獨特的種子拼貼畫。有的拼貼樹，有的是花，上方還搭配白雲、太陽，下面
有草皮的點綴。每一幅畫都出自孩子的匠心獨運，美不勝收啊！

藉由這個活動讓學生認識了校園樹木的果實種子，而且廢物利用，把一顆顆毫無關
聯的果實種子，經過巧妙的安排，好似施了魔法般，變成了一幅幅有趣好玩、五彩繽紛
的拼貼畫！

九月，是初秋登高時節，更是一個感恩的季節。涼風吹來了一縷秋天的
味道，雲朵抹去了陽光的燥熱，卻拂不去孩子們那顆熾熱的心，三年級孩子
們藉著一張張卡片對老師們傳遞滿滿的感謝之情，點燃了老師們心中的熱情
、儲備全新能量，師生攜手迎接新的學期！

Love

五  年  級

玻動心弦 ‧ 創意東園

今年的班服設計大賽由全體
可愛活潑又聰明的五年級寶貝們
領銜主演！

主題為新竹在地文化結合東
園的特色，讓小朋友們腦力激盪
出新的火花！

老師們也卯足全力，從Logo
設計、圖像與數字文字藝術化、
視覺化、配色技巧等，手把手帶
著學生展現絕美創造力，且透過
討論的流程，體驗班服製作的有
趣過程，進而提升五年級的認同
感與熱情的向心力。

每位小小設計師從開學開始
，進行為期一個月的滾動式修正
，完成定稿作品後與同學分享設
計理念，討論全班的評選標準，
透過全班的百萬評審團票選出得
獎作品，並邀請得獎者們上台發
表感言，感受榮耀的一刻，並且
進行第二輪的班級競賽，選出公
版印製在正面，以及班級特色印
製作背面，藉由這次的學習活動
展現五年級的卓越與創意！

設計中(結合載具)

精彩的設計稿件

作品呈現與討論

進行票選

發表得獎
感言

配合生活課並結合校本課程的精神，先從平面
圖介紹校園，再帶領孩子們實際走訪，認識校園各
重要場所的位置。走訪過程中，老師們鼓勵孩子用
感官觀察學習，以問答方式讓小朋友了解處室場所
的業務與功能，也在實際接觸中對校園中的服務人
員表達感謝。課程以觀賞影片的方式，讓小朋友認
識校園裡的其他師長，藉由校長與主任們的介紹和
叮嚀，讓新生們明白校園安全的重要。課程中也加
入有趣、好玩的闖關活動，讓充滿好奇心的新鮮人
主動探索，在興奮地達成任務目標的過程中，小朋
友們更認識學校，都成為愛上校園的東園人！

謝謝服務的警衛伯伯

進行闖關活動

闖關活動，我都答對了!

九月對剛入學的小一
新生們來說，出入數次的
校園還是有些陌生，為了
幫助新鮮人們早日熟悉校
園環境，順利展開豐富的
學習生活，一年級老師共
同設計了「東園相見歡」
主題活動。校園環境介紹

四  年  級 教師節感恩活動

升上四年級，希望孩子們對於教師節氛圍的更有感覺，故安排國語作文與視藝課程
結合，學生親手做的立體卡片，加上文情並茂的感謝信件，讓教師節不再只有闖關活動
，嘴上說說對師長的感恩之情。他們用心製作的卡片及書信，讓老師深深感動，兩周的
融入課程，孩子們頗認真完成。先寫好作文經由修正潤飾，謄寫在美麗的信紙上，並把
信件折成愛心，使卡片的愛心與信件的愛心形成心心相印，願老師跟學生同心，愉快的
度過每一個在校的日子。

孩子們在教師節前夕，將他們嘔心瀝血的成品交到老師手上的瞬間，令師長不禁紅
了眼眶，不是制式販售的卡片，孩子們一朵朵花剪下黏貼的心意，以及密密麻麻的感恩
之情，相信今年的教師節格外有意義。

期盼來年的教師節，不再是老師主導活動，而是學生自發性的完成作品，讓這份美
好的感受傳承下去。

贈送卡片時與老師合影學生們製作卡片+信件

世界上的每一個人，都一定會遭遇大大小小
的挫折。挫折在我們生活中可說是無所不在。

有的人遇到挫折時，選擇逃避、不想面對事
實；有的人遇到挫折時，選擇勇敢面對、無所畏懼
。若想要成就一棵竹子，總要經歷幾個「節」；想
要看見彩虹，總要熬過風吹雨打。如果不經歷人生
中的險境、考驗，就無法達到目標。相反的，鼓起
勇氣、愈挫愈勇，就像礦石冶煉成金，才會有燦爛
的未來在前頭等著我們！

綜觀歷史，可以發現有很多家喻戶曉的人物
，都是遇到挫折，不斷嘗試，才功成大名。因此，
當挫折來臨時，我們不能因逆境的礁石而畫地自限
、自暴自棄。只要願意在逆境中繼續尋找光明，點
亮勇氣的燈光，礁石也能造就美麗的浪花！

美國大發明家—─愛迪生，小時候因為家境貧
困，買不起書，也買不起做實驗用的器材，因此，
他到處蒐集瓶罐。有一次，他在火車上做實驗，不
小心引起了爆炸。車掌得知後十分生氣，狠狠的甩
了他一記耳光，一隻耳朵就這樣被打聾了。生活上
的困苦加上身體上的缺陷，並沒有將愛迪生擊垮，
反而促使他更加勤奮的學習，最後還成為舉世聞名
的「發明大王」。

想一想，當挫折來臨時，如果愛迪生因生活
困頓，因身體缺陷，因一次又一次失敗的實驗就萎
靡不振，那我們現在的生活會變得怎樣呢？

挫折人人都有，我也不例外。記得有一次，
我代表學校參加市運會的田徑比賽。那天天空不作
美，冷風呼呼的吹，細雨也不停的下著，我和隊員
在地上鋪了幾張薄薄的塑膠地墊。

不久後雨勢突然變得很大，塑膠地墊敵不過劇烈
的大雨，整個浸泡在泥濘的草地上。我的腳掌也因長
時間泡水，變得皺巴巴的。當天天很冷，腳底很冰，
加上沒帶外套，凍僵的身體，讓我差點舉白旗投降，
想放棄比賽。但回想每天晨練時的辛苦，週末媽媽、
妹妹陪我跑山訓練的日子，牙一咬：「不管怎樣，我
都要參賽到底！」於是我不斷熱身、慢跑，讓自己的
身體能更暖和些。但也因為身體的不適，沒能好好發
揮應有的實力，最後還連帶影響了自己的比賽成績。

透過這次教訓，我學習到面臨挫折時，除了不
放棄，還得有「自我反省」的能力。就像那次比賽，
因為行前沒有做好查詢氣象資訊的功課，也沒有準備
備用的衣服，導致身體的不適影響了比賽的士氣和表
現。

又有一次，我學習如何開瓦斯爐時，瓦斯爐好像

被施了魔法一般，不管我怎麼按、怎麼轉，就是無法
將它順利開啟，一分鐘…五分鐘…我變得焦躁，也愈
來愈沒有耐心，心想：「反正我就是笨，笨到連瓦斯
爐都開不起來！」媽媽見狀告訴我說：「面對挫折，
切忌心浮氣躁。再冷靜想一想，剛才教你的步驟是什
麼？」我先深呼吸，再把步驟重想一遍。終於「ㄆㄧ
ㄚ」一聲，瓦斯的火終於順利點燃！

當挫折來臨時    603  曾昱翔

俗話說：「吃得苦中苦，
方為人上人。」挫折是我們成
長的養分。小時候懂吃苦、懂
得面對頑劣的挫折，長大後就
能隨機應變、得心應手的去處
理它。讓我們不再把挫折當成
阻礙，勇敢面對它，一起成為
更厲害的人！

六  年  級游泳教學
9/9-12/3，由市府提供六年級學生每週一

次，共12次的游泳課程，依照學生的游泳程度
分級進行分組教學，課程開始之前會進行歡樂
的海草舞暖身操，泳池中學生專注聆聽教練的
講解，在安全的環境下學習游泳技巧，孩子們
每週都很期待游泳課程。








