
中山醫學大學心理學系暨臨床心理學碩士班 

110學年度家長接納與管教問卷兒童版實施計畫 

一、依據：中山醫學大學附設醫院人體試驗中文計畫案號 CS2-19027。 

 

二、研究目的：過去研究發現，兒童能合理知覺父母的教養方式，有助於他們的社

會心理發展。目前，國外學者大多使用「家長接納與管教問卷」，瞭解兒童能否

合理認知父母對待自己的方式；然而此問卷在國內的實用價值尚不清楚。本研

究欲檢驗「家長接納與管教問卷：兒童版」是否適用於台灣量測兒童能否合理

知覺父母親教養。期待本問卷日後能協助臨床工作者及相關人員蒐集兒童知覺

父母親教養，以便早期發現無法合理知覺父母親教養的兒童，早期提供專業協

助。本研究旨在建立此問卷在台灣的臨床實用價值，以利國內學者、司法人員

及臨床工作者應用，促進兒童心理健康。 

 

三、研究程序： 

1. 研究人員透過學校教師寄發招募說明並意願調查回條，調查家長有無意願

參加，研究人員依照調查意願結果將（家長與學生的）問卷寄至學校給教師 

2. 請教師協助發回問卷（含信封）給家長填寫 

3. 研究人員以線上方式協助學校兒童填寫問卷 

4. 家長將填好的問卷資料裝填入信封，用雙面膠彌封後交回給學校教師 

5. 教師協助將問卷（附回郵信封）寄回 

6. 教師可獲得一份小禮物做為答謝 

7. 兒童可獲得 100元以下文具禮品一份 

8. 參與之家長可獲得兒童「行為檢核報告」之結果 

 

四、預期成效 

本研究預期，建立家長接納與管教問卷兒童版之台灣地區信效度證據及常模， 

以供研究父母離異議題的學者、臨床實務工作者等，作為篩檢父母離異兒童的 

初步工具，以期促進兒童心理健康。 

 


