
新竹市東區竹蓮國小110年度環境教育子計劃： 

氣候變遷下之超「塑」「食」代 

【食在很重要：餐桌上的里程—全市環境教育種子教師研習】計畫 

一、 依據： 

(一) 新竹市環境教育中程計畫(109-112年) 

(二) 教育部109年9月1日臺教資(六)字第1090125685號函辦理 

(三) 新竹市政府府教體字第1090138378號、第1100057816號函辦理。 

(四) 本校校務發展中程計劃。 

二、 目標：透過了解食農明白食物里程數與氣候變遷的關係，藉由食/育行為改變

明白減碳行為的方式能落實在生活方方面面。 

三、 指導單位：新竹市政府。 

四、 主辦單位：新竹市政府。 

五、 承辦單位：新竹市東區竹蓮國民小學。 

六、 協辦單位： 財團法人慈心有機農業發展基金會、財團法人福智文教基金會 

七、 辦理時間：110年8月5日(四) 09:00—16:00 

八、 參與對象： 

（一） 本市各校環境教育種子教師(各校至少薦派一名參加) 

（二） 各校對本議題有興趣之教師。 

九、 實施地點：新竹市東區竹蓮國小(三樓會議室) 

十、 實施內容： 

   【研習課程表】 

流程 內容 講師 

08:30-09:00 報到 竹蓮國小團隊 

09:00-09:10 開場致詞 竹蓮國小團隊/周雯娟校長 
09:10-10:30 餐桌上的里程：看~田裡有腳印！ 慈心有機農業發展基金會講師 

10:30-10:50 休息  

10:50-12:00 
餐桌上的里程：發現食物與土地的美

好滋味 
慈心有機農業發展基金會講師 

12:00-13:00 蔬食午餐 竹蓮國小團隊 

13:10-14:20 校園實作分享(1)：食農在校園 福智文教基金會校園推廣講師 

14:20-14:40  休息  

14:40-15:40 校園實作分享(2)：打造零廚餘校園 福智文教基金會校園推廣講師 

15:40-16:00 綜合會談 
慈心有機農業發展基金會 

/竹蓮國小團隊 



(一)報名方式：洽新竹市教師研習護照網站報名。 

(二)注意事項：為響應減塑生活，請與會老師自備環保杯。 

(三)公假：參加、工作人員給予公（差）假登記並按照研習出席時數核發研習時

數6小時。 

十一、獎勵與考核：辦理本計畫圓滿完成，工作人員依「新竹市教育專業人員獎懲

規定」予以敘獎。 

十二、經費來源：教育部專案補助款暨本市自籌款。 

十三、其他： 

  (一)本計畫陳報市府核定後實施，修正時亦同。 

  (二) 防疫期間請參與研習的教師做好健康自主管理，入校園請配合學校防疫措施

至警衛室量額溫，並於全程戴上口罩，有發燒或呼吸道症狀的教師請勿入

場。  
 


